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“Kuriozitete pér stinén e pranverés dhe muajin mars”

Stina e paré e vitit quhet pranveré. Tre muajt e pranverés jané: Marsi, Prilli dhe Maji.

Muaji Mars lidhet me fillimin e pranverés dhe me dukuriné e geljes sé luleve, zgjimin e shumé kafshéve dhe ardhjen e
shpendéve shtegtaré. Né pranveré, gielli béhet i kaltér, ditét zgjaten dhe ora ndryshon.

Pranvera éshté stina e luleve shuméngjyréshe, koha kur ne admirojmé bukuriné e tyre dhe mbjellim fara té reja. Lulet
karakteristike té pranverés jané: manushaqja, tréndafili, jargavani, zambaku, tulipani.

Né muajin Mars, né vendin toné,mé 14 Mars, festohet "Dita e Verés"”, njé festé kombétare. Gjithashtu, muaji Mars shénon
dhe Festén e Mésuesve, mé 7 Mars dhe Ditén e Gruas, mé 8 Mars.
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Tema Mujore: Pranvera
Grupmosha 24-36 muaj

Java I: Karakteristikat e stinés sé€ pranverés °
Java II: Elementet kryesore té pranverés
Java III: Frutat dhe perimet e pranverés

Java IV: Veshjet né pranveré. Numrat, ngjyrat dhe format

Tema mujore: Pranvera

Tema Javore Qéllimi Koha e realizimit
Karakteristikat e stinés sé Njohja me elementet kryesore té€ stinés sé pranverés (moti, Java |
pranverés natyra, bimésia).
Elementet kryesore té pranverés Njohja me disa elemente té stinés si: dielli, qgielli, ylberi, Java Il
fluturat, zogjté, pérmes punimeve té€ dorés dhe vizatimit.
Frutat dhe perimet e pranverés Njohja e frutave dhe perimeve té€ stinés pérmes demonstrimit Java III
dhe pérgatitjes sé ushqgimeve.
Veshjet né pranveré. Numrat, Flasim pér veshjet né pranveré. Mésojmé numrat, ngjyrat Java IV
ngjyrat dhe format. dhe format.

Shénim: Stafi edukator duhet ta realizojé sa mé qarté shpjegimin dhe realizimin e aktiviteteve me géllim pérvetésimin sa mé
thjeshté té njohurive nga fémijét. Stafi edukator duhet té informojé prindérit mbi tematikén mujore/ javore pér té siguruar
bashképunimin e tyre dhe diskutimin me fémijét né shtépi.
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Tema mujore: Pranvera

Tema e Javeés: Karakterlstlkat e Pranveres

Javal

Rubrika

Aktivitetet

Mjetet e Punés

E Héné

Mirésevjen
Pranvereé!

Pérralla: “Erdhi pranvera”.

Bisedé: Edukatorja iu shpjegon fémijéve karakteristikat e
stinés sé pranverés, si: moti (i freskét/i ngrohté), natyra (celin
lulet, pemét gjelbérohen). Pyet fémijét si ndryshon moti né
pranveré, nése qielli €shté blu apo gri, si ndryshojné pemét dhe
cfaré ngjyre kané gjethet, a celin lulet dhe cfaré ngjyrash kané
ato.

Shétitje né oborr me fémijét pér té paré, prekur, mbledhur
gjethe dhe lule (shogéruar me numérimin dhe emértimin e
ngjyrave).
Aktivitet:
mbledhura.
Mbledhim fije té bardha dhe té kuqge pér té krijuar verore gjaté
javés pér fémijét.

Krijojmé€ njé pemé me karton dhe gjethet e

Manuali i vjershave dhe
kéngéve
Letér kartoni, gjethe, lule

E Marte

Lulet dhe
gjethet
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Kénga: “Erdhi pranvera”.

Vjersha: « Manushagja e vogél » Edukatorja iu tregon fémijéve
se manushgja lajméron stinén e pranverés.

Mbjellja e lules né oborr/ vazo. Edukatoret dhe fémijét
improvizojné mbjelljen e lules.

Vjersha: “Mos e képut lulen”.

Krijim: Lule (me bojéra/ plastelin€). Fémijét krijojné forma
lulesh me plasteliné ose ngjyrosin forma té€ pérgatitura nga
edukatoret.

Pérralla: “Mésime kopshtarie”.

Manuali i vjershave dhe
kéngéve
Lletra kartoni, ngjitése,
lapsa, gjethe dhe lule
Libri “365 rréfenja para
gjumit” (£.105).
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E Mérkuré | Qielli dhe dielli | Bised€: Edukatorja iu flet fémijéve pér motin né pranvereé. Manuali i vjershave dhe
o Cfaré ngjyre ka qielli? A ka re? C’ngjyré kané? Ku éshté qielli kéngéve
Ry dhe dielli? (lart apo poshté/afér apo larg) Cfaré ngjyre ka dielli? | Letra, bojéra, plasteliné
“;,} : ‘.. Si éshté ai? (i ngrohté apo i ftohtég).
: ‘ " | Shétitje né oborr me fémijét (kryesisht ata 24-36 muaj) pér té ;
{,’ i paré dhe pér té folur pér natyrén. da
h g o | ¢ 0
Lojé energjike: Lévizje ritmike t€ udhéhequra nga edukatorja. 3 ’ ‘
Puné dore me vizatim/ ngjyrosje/ punim me plasteliné/ ¢ “
pjata plastike: Dielli/ shiu (né varési té kohés; si né foto).
E enjte Krijojmé me
brumé Vjersha: “Manushaqja’” “Mimoza’” “Mos e képut lulen”
Kénga: “Erdhi pranvera” Manuali i vjershave dhe
= c# » ,f\y kéngéve
. &1 . ¢ | Shétitje né oborr: Fémijét shogérohen né oborr ku mbledhin
%5 ' gjethe dhe lule. Brumé, lule dhe gjethe
s Krijime me brumé: Edukatorja pérgatit brumé paraprakisht. natyrale
N / ' \ Fémijét ngjisin lule dhe gjethe mbi té (foto). I varin né spango
dhe ato thahen me kalimin e kohés dhe shérbejné si dekor.
E Premte Pérséritje Pérséritje e vjershave dhe kéngéve té javés. Manuali i vjershave dhe
‘et Q:! Ekspozita me punimet e javés. kéngéve
; ¢ ¥ | Ngjyrosje e formave té pérgatitura pérpara nga edukatorja:
b | lule, gjethe, pemé, etj. Lapustila, gjethe, ngjités,
. Lojé: Vizatojmé njé pemé té€ madhe né dysheme dhe fémijét e fruta
{‘ : g mbushin me gjethe, duke i numéruar ato. Gjithashtu, shtojné
t - né té fruta sipas frutit té€ dités (molla, portokalli; si né foto).
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Tema mujore: Pranvera

Tema e Javés: Elementet Kryesore té Pranverés

Java II Rubrika Aktivitetet Mjetet e Punés
E héné Festa e Edukatores Vjersha: «Edukatorja »
7 Marsi Bisedé: Edukatorja iu flet fémijéve pér festén e 7 Marsit,
ditén e mésuesit/ edukatorit. Réndésia e késaj feste pér| Manualii vjershave
vendin toné, si festohet. I nxit fémijét me pyetje, duke dhe kéngéve
2 konkretizuar me pridér té fémijéve qé Bojéra, letra me
punojné mésues. Mund té ftojné njé prind ngjyra
qé éshté mésues/ konkretizim me foto té Mjete rrethanore pér
prindérve-mésues. té krijuar tingujt
(shishe plastike, mjete
Krijim : Lule/kartolina pér edukatoret prej druri, metalike,
pérmes pikturimit me gishta duke A etj.)
pérdorur ngjyra té ndryshme dhe letra me ngjyra, mjete té
riciklueshme, etj.
Krijojmé muziké duke pérdorur mjete rrethanore té grupit
dhe kércejmé sipas ritmit.
E marté Festa e Mamit Vjersha pér mamin/ nénén/ gjyshen

8 Marsi

Biseda: Edukatorja iu flet fémijéve pér domethénien e 8
Marsit, festén ndérkombétare té grave, dita kur ne i
shprehim dashuriné mamit, gjyshes dhe grave
té réndésishme né jetén toné, qé i duam.

Krijojmé kartolina/ lule pér mamin, me
mjete té riciklueshme, piktura me gishta, et;.

Muziké dhe kércim.

Manuali i vjershave
dhe kéngéve

Mjete té riciklueshme,
lapsa me ngjyra, letra,
etj.
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E Mérkuré

Bisedé: Edukatorja iu shpjegon fé€mijéve se né pranveré
zogjté shtegtojné nga vendet e tjera ku ka qéné ngrohté dhe
kthehen pérséri né vende té€ ngrohta, ku po vjen pérséri
pranvera. Ajo iu shpjegon se ata kané sqep, pendé, bisht, i
krijojné folet€é né pemé, por edhe prané njerézve (né
ballkonet e tyre).

Vjersha: “Ciu-ciu zog i vogél”

Vjersha: “Qukapiku”

Vjersha: “Dalléndyshja”

Krijimi i zogut me mjete té€ riciklueshme/ letér (foto).

Lojé energjike: me birila/ me karrige.

Manuali i vjershave
dhe kéngéve
Letra me ngjyra, birila

FK

E Enjte

Flutura

Vjersha: “Flutura”

Bisedé: Edukatorja iu tregon fé€mijéve pér fluturat, té cilat
mbushin léndinat né stinén e pranvereés.

Punim dore me ngjyrosje/plasteliné: Fémijét mésojné té
krijojné njé flutur. Edukatorja udhéheq punén. (Edukatoret
mund té pérdorin modelet e ilustruara né kété material).
Pérrallé dhe improvizim: “Tri fluturat”.

E Premte

2

Ylberi

Ao v
*; 4

Bisedé: Edukatorja iu flet fémijéve pér ylberin, i cili
formohet kur pas shiut del dielli. llustron me foto/ figura té
pikturuara né mure.

Krijimi i ylberit né kartopeceté me lapustila me ngjyra ose
me shirita me ngjyra (foto).

Pérséritje e vjershave dhe kéngéve té javés.

Manuali i vjershave
dhe kéngéve

Kartpeceta, lapustila
me ngjyra.
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Tema mujore: Pranvera

Tema e Javés: Frutat dhe Perimet e Stinés

Java III Rubrika Aktivitetet Mjetet e Punés
E Héné Frutat e stinés | Bisedé: Edukatorja iu tregon f€mijéve frutat e stinés, pérmes
sé pranverés demostrimit me fruta té vérteta, forma plastike dhe libra.
Loja: “Tabela e lotos” (me figura frutash).
Vizatim ose ngjyrosje: “Frutat” — Fémijét ngjyrosin = Manuali i vjershave
forma té pérgatitura mé paré nga edukatoret % ¢ o % dhe kéngéve
(luleshtrydhe, manaferra, gershi). 9 3 . . Fruta, fruta plastike,
Lojé ekuilibri: Vizatojmé njé pemé té€ madhe né ' LAY letra, ngjyra, ngjités
e . . . . e e
dysheme, f€mijét ecin drejt sipas degéve dhe PEE G )
, vendosin né majé té ¢cdo dege nga njé frut (foto). 3 o -
) Kénga: “Sa i dua frutat” EA =<5l
E Marté Perimet e Bisedé: Edukatorja iu tregon f€mijéve perimet e stinés sé€ pranverés,
stinés sé pérmes demostrimit me perime té vérteta, forma plastike dhe libra.
pranveres

Loja: “Tabela e lotos” (me figura perimesh). Manuali i vjershave
Vjersha: “Karota” dhe kéngéve
Krijim “Pica me perime”: Hapim miellin né tavolin€ /dysheme, presim Figura perimesh,
copa-copa perimet dhe fémijét pérgatisin picén. miell, perime, letra,
Puné dore/ngjyrosje: “Kérpudhat”. Fémijét ngjyrosin forma ose i lapsa me ngjyra
krijojné me ndihmén e edukatores.

E Mérkuré | Pérgatitja e Bisedé: Edukatorja iu tregon fémijéve kush gatuan né cerdhe dhe | Manualii vjershave

ushqgimeve

emérton llojet e ushgimeve g€ konsumojné fémijét né darké. Pyet

dhe kéngéve
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fémijét cilat ushqime iu pélgejné mé shumé. Kush gatuan né shtépi?
Po né cerdhe? Mjetet q€ pérdorim kur gatuajmeé.

Vizité né kuzhiné: Kuzhinierja iu shpjegon si po pérgatitet ushqimi
i dités.

Loja imituese: “Béj sikur gatuaj”

Pérralla: “Byreku i mbretit”

Mjetet e kuzhinés, set
gatimi, libri me
pérralla

E Enjte Etika e té Pérralla: “Cfaré oreksi” Libri “365 rréfenja
ngrénit Bisedé: Edukatorja iu shpjegon dhe iu demonstron fémijéve si| para gjumit” (f.40).
shtrohet tavolina: vendosja e mbulesés, pecetave, gotave, pjatave dhe | Manuali i vjershave
'/ o \9 lugéve. Pyet fémijét: Cfaré vendosim mbi tavoliné€? (emértohen dhe dhe kéngéve
2 /A\'-“r-‘ numérohen elementet). A duhet t'i ndihmojmé prindérit/ edukatoret
A ¢ né shtrimin e tavolinés? Cfaré duhet té béjmeé para dhe pas buke? (Té Miell/brumé
lajmé duart dhe buzét).
Vjersha “Dreka”
Aktivitet: Fémijét e veshur si kuzhinieré shtrojné tavolinén.
(Té premten do té pérgatisni émbélsiré)
E Premte Pérgatitja e | Bisedé: Edukatorja pyet fémijét: A ju pélgejné€ émbélsirat? Emérton | Manuali i vjershave

émbeélsirés

disa lloje émbélsirash dhe i pyet fémijét: Cilat émbélsira ju pélqgejné
mé shumé? Kush jua jep/ pérgatit émbélsirat? Cfaré émbélsirash
gatuajmeé né cerdhe? Po né shtépi? etj.

Loja: “Béjmé karamele me fleté me ngjyra”. Numérojmé karamelet.

Aktivitet: “Pérgatitia e émbélsirés”:
pérgatisin njé kek ose njé €émbélsiré tjetér.

Edukatoret dhe fémijét

Loja e kujtesés: Né njé kuti kartoni fusim sende, fruta, perime té
ndryshme; fémija fut dorén dhe pérpiqget té gjejé€ objektin dhe té thoté
emrin e sakté (foto).

dhe kéngéve

Biskota, miell/brumé,
fruta dhe
émbeélsira/letra me
ngjyra dhe plasteliné
pér té formuar
karamelet

Tema mujore: Pranvera
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Tema e Javés: Veshjet né pranveré. Numrat, ngjyrat dhe format

Java IV Tema Aktivitetet Mjetet e Punés
E Héné Veshja e Bisedé: Edukatorja iu shpjegon f€mijéve qé€ né pranveré vishemi me
fémijéve né | rroba meé té lehta se né dimér. Mé pas i pyet: Si vishemi né pranveré?| Manualii vjershave
pranveré A veshim rroba té holla apo té trasha si né dimér? A veshim mé pak apo dhe kéngéve
e © mé shumé rroba? A veshim xhupa apo xhaketa/triko/bluza?
Pi “+ M ﬂ Edukatorja iu shpjegon veshjet pér f€mijé né stinén e pranvereés. Fleté me forma pér
/ Ngjyrosje: “Veshjet e fémijéve” - Fémijét ngjyrosin forma té ngjyrosje, ngjyra
m @ pérgatitura mé paré nga edukatoret. Libri me pérralla
s " Ekspozita: Fémijét ekspozojné veshjet e ngjyrosura dhe emértojné
ngjyrat dhe artikujt e veshjeve qé kané pérdorur né punimet e tyre.
Pérralla: “Rrobat e reja té€ mbretit”
E Marté Numrat 1-5 | Bisedé: Edukatorja emérton numrat nga 1 deri né 5 dhe fton f€mijét

@
54‘

té pérsérisin numrat. Ajo pyet fémijét dhe i ndihmon té pérgjigjen:
Cfaré numri éshté ky?/Sa képucé jané kétu? Konkretizojmé numrat
pérmes kategorizimit dhe numérimit té€ elementeve té
ngjashme, pér shembull, 1 bluzé, 2 corape, 3 kopésa, 4
gota, 5 shishe.

Kénga: “Lepuri” (kénga fillon me numrat 1, 2, 3, 4, 5).
Pérralla: “Rosaku i shémtuar”

Labirinthi i ngjyrave: N& dysheme ngjisim letra me ngjyra
té ndryshme dhe fémijét ndjekin njé ngjyré pér té kapur
njé objekt né té njéjtén ngjyré né fund té rrugés (foto).

Manuali
Lodra/ sende té
ndryshme né grup
Libri me pérralla
Letra me ngjyra,
ngjités
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E Mérkuré

Format
gjeometrike,
madhésia

>

NS,
S

Bisedé: Edukatorja iu demonstron fémijéve format e ndryshme
gjeometrike pérmes kubave dhe legove.

Aktivitet: Edukatoret vizatojné format e figurave gjeometrike dhe
fémijét gjejné legot qé€ pérshtaten me to. Secili prej tyre vendos
kubat/legot sipas formés/madhésisé€ pérkatése né fletén e vet. Fémijét
mésojné dhe me ndihmén e edukatores krahasojné format dhe
madhésiné; emértojné ngjyrat.

Aktivitet energjik: Edukatorja vizaton forma si rrethi, katrori,
trekéndori né dysheme dhe iu kérkon fémijéve té€ ecin dhe té vrapojné
sipas vijés.

Lojé ndértuese: Me kuba/ lego.

Kuba, lego, letra,
ngjyra, lapustila

E Enjte

Shkojmé pér
piknik

Lojé energjike: Me litar (né€ oborr).

Aktivitet i orientuar: Fémijét, nén drejtimin e edukatores mbledhin
fruta pér t€ ngréné, lodra dhe sende té tjera, té cilat iu nevojiten pér
té shkuar né piknik. Pérdoret shporta ose cantat, né té cilat f€mijét
duhet té futin gjérat qé iu duhen.

Pérralla: “Pikniku i Arushit Tedi”.

Ngjyrosje: Fémijét ngjyrosin forma ushqimesh té pérgatitura mé
pérpara nga edukatorja.

(Té premten keni ekspozité me veshje)

Litar, libri me pérralla,

fruta/ ushqgime,
shishe me ujé, etj.

E Premte

Ekspozité me
veshje

) §*
) -

Pérséritje e kéngéve dhe vjershave.

Ekspozita me veshje: Fémijét zgjedhin té veshin rrobat e prindérve,
personazheve té tyre té preferuar, ndonjé personazhi té frikshém, et;j.
Lojéra me role (imitojmé prindérit ose personazhet). Tregojmé veshjet,
bisedojmé pér to. Tregojmé ngjyrat, numérojmeé.

Pérralla: “Hirushja”.

Muziké dhe kércim.

Manuali i vjershave

dhe kéngéve
Veshje/ Kostume

Libri me pérralla
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